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PLAN DE PRESENTATION



Qui sommes-
nous ?
Réalités & Projets Consultants 
intervient depuis + de 35 ans dans 
le champ de la formation continue. 

Cabinet de conseils spécialiste de la formation, 
l’accompagnement et de l’évaluation de la qualité, 

nos secteurs d’intervention sont :
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Partenaire de confiance qui accompagne et forme les
directions et leurs collaborateurs avec une offre de
services sur mesure.

Grâce à notre expertise, nous proposons un
accompagnement global et durable adapté à chaque
secteur.

• Services sociaux et 
médico-sociaux (ESSMS)

• Economie sociale et 
solidaire (ESS)

• Service à la personne 
(SAP)

• Service aux entreprises



Nos missions
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Formation

Evaluation / 
démarche qualité

Conseil

Pour qui ?
Chefs d’entreprise, cadres de 
direction, managers de 
proximité, professionnels tous 
secteurs confondus…

Personnalisation, engagement 
collectif et accompagnement 
dans le temps. 

Equilibre entre autonomie et 
supervision par un expert pour 
garantir une montée en 
compétences efficace et 
pérenne.

Missions d’évaluation de la qualité 
dans le champ social et médico-
social selon la méthode HAS 
(accréditation COFRAC N°3-2025 
du 22 mars 2024).

Accompagnement de démarches 
qualité pour structurer et renforcer 
les pratiques et répondre aux 
exigences réglementaires.

Divers accompagnements 
(études, conseil en organisation 
et management, appui 
stratégiques, GRH, 
recrutements, conduite de 
projets…) au service de la 
qualité des services rendus.



Notre zone d’intervention

Notre équipe 
Bordelaise

Une présence sur 
tout le territoire
• +40 intervenants répartis partout en 

France

• Couverture nationale pour répondre 
rapidement aux besoins

• Interventions en présentiel et à 
distance

Bordeaux

• Equipe permanente basée au siège 
social, à Bordeaux

• Coordination des formations, support 
et développement

• Expertise centralisée et réactive

Paris

Lyon

Toulouse

Nantes



2. Se rendre dans nos lieux de formation

1/ Dans nos locaux : 
Nos locaux sont situés dans le quartier Euratlantique à 
Bordeaux (proximité Gare Saint-Jean) 

43 rue d’Armagnac 33800 Bordeaux – Immeuble 
Flex-O.

Nos locaux sont accessibles aux personnes à mobilité réduite 
(PMR).

Depuis la Gare, sortie Belcier, à gauche en prenant la rue des Terres de Borde 
(10 minutes à pied)

• En train 

Ligne C, arrêt Belcier

• En tramway

Arrivé sur les quais, boulevard des Frères Moga, direction Rue Carles VERNET. 
Stationnement possible à proximité : Parking Indigo  - Gare Saint-Jean

• En voiture 



2/ Dans les espaces loués par nos soins :

• ESAT

• Hôtel

• Coworking… 

Les salles sont adaptées à l’accueil des personnes à mobilité 
réduite (PMR).

Nos formations sont organisées dans nos locaux, ou, le plus souvent, dans des 
espaces loués par nos soins, en privilégiant ainsi la proximité avec nos clients 
et les lieux de travail ou de résidences des stagiaires. 

En même temps que votre convocation, vous recevrez un plan d’accès et 
toutes les informations utiles pour préparer au mieux vos déplacements et 
l’accès au lieu de formation.

2. Se rendre dans nos lieux de formation



Prise de contact par le stagiaire ou 
l’employeur (via notre catalogue en ligne, 
notre site internet, le mail ou le téléphone) 
pour préciser la demande. 

Contact interne : Aline LEMAITRE, Office 
manager ou Amandine TUGAL-THEON, 
Responsable Formation

Mise en place des aménagements et des 
modalités pédagogiques pour l’accueil du 
stagiaire lors de la formation.

Contact interne : Christophe MALABAT, Directeur 
pédagogique et Référent handicap et/ou Aline 
LEMAITRE, Assistante administrative et/ou 
Amandine TUGAL-THEON, Responsable 
Formation

Entretien individuel (téléphonique, 
visioconférence…) pour définir les modalités 
d’accueil et d’accompagnement du stagiaire. 

Contact interne : Christophe MALABAT, 
Directeur pédagogique et Référent handicap

1. Premier contact avec notre 
service formation 2. Entretien individuel 3. Aménagements et modalités 

spécifiques 

3. Procédure PSH

La procédure ci-dessous vous est proposée pour analyser vos besoins et définir les compensations adaptées nécessaires à votre accueil : 



Les aménagements nécessaires à votre participation sont évalués par notre Référent Handicap. 

Nous avons noué différents partenariats pour organiser au mieux un accueil adapté à votre situation handicap. 

4. Les partenaires et contacts utiles

FISAF
Fédération nationale pour l’Inclusions des 
personnes en situation de Handicap Sensoriel et 
DYS en France

Handicap sensoriel (visuel et auditif) et 
DYS (troubles cognitifs de l’apprentissage)

12, rue Alfred de Musset, Ambarès
33565 Carbon Blanc Cedex
Tel. 05 57 77 48 30
contact@fisaf.asso.fr

GIHP Aquitaine – Forma 
GIHP
Groupement pour l’Insertion des Personnes 
Handicapées Physiques

Déficiences sensorielles (visuelles), 
physiques et neuro-cognitives

436 avenue de Verdun
33700 Mérignac
Tél. 05 56 12 39 39 

SIGNE LSF
Agence d’interprètes en Langue des Signes 
Française (LSF)

Déficience auditive

57 rue Mouneyra
33000 Bordeaux
Tél. 05 56 51 08 63
Signe.lsf@gmail.com 

MDPH
Maison Départementale pour les Personnes 
Handicapées

MDPH 33

Esplanade Charles De Gaulle 
CS 51914 - 33074 Bordeaux Cedex

AGEFIPH
Association de Gestion du Fonds pour 
l’Insertion Professionnelles des Personnes 
Handicapées

13 rue Jean-Paul Alaux
Millenium 2 ZAC Cœur de Bastide - CS 61404
33072 Bordeaux
Tél. : 0 800 11 10 09 (service et appel gratuits)

CAP EMPLOI
23 quai de Paludate
Girpeh Aquitaine
33800 Bordeaux

Tél. : 05 56 31 38 27

FIPHFP
Fonds pour l’Insertion des Personnes 
Handicapées dans la Fonction Publique

Caroline.dekerle@caissedesdepots.fr

❖ Contacts utiles : ❖ Partenaires ressources :

mailto:contact@fisaf.asso.fr
tel:05%2056%2012%2039%2039
mailto:Signe.lsf@gmail.com
tel:+33800111009
tel:0556313827
mailto:Caroline.dekerle@caissedesdepots.fr


5.



6. Equipe de permanents

Christophe MALABAT

Directeur pédagogique
Référent Handicap

Antoine COQUIL

Président
Directeur développement

Paul HEUILLET

Référent SMS
Responsable Qualité

Amandine TUGAL-THEON

Responsable Formation

Aline LEMAITRE

Office Manager

Lyse BARBE

Assistante administrative 
en alternance

Equipe évaluateurs Equipe formateurs



43 rue d’Armagnac – CS 72073
33088 Bordeaux Cedex

ADRESSE

05 33 09 53 04

TÉLÉPHONE

info@realites-et-projets.fr

E-MAIL
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